
  

Psychologie 
 

• Forma zkoušky: písemná zkouška 

• Doba trvání: 100 minut 

• Témata: 

 A. Zdraví a duševní pohoda 
• Duševní poruchy 
• Biologická vysvětlení duševních poruch 
• Kognitivní modely 
• Kulturní rozdíly v oblasti duševního zdraví 
• Environmentální faktory 
• Zdravotní problémy 
• Obezita, užívání/zneužívání návykových látek a/nebo závislost na sociálních sítích 
• Sociální učení a zdraví 
• Stres a zdraví 
• Prevence a léčba 
• Biologická léčba 
• Psychologická léčba 

B. Vývoj člověka 
• Vývoj v průběhu celého života 
• Kognitivní vývoj 
• Sociální a emoční vývoj 
• Vývoj identity 
• Faktory ovlivňující vývoj 
• Biologická, kognitivní a sociokulturní vysvětlení vývojových procesů 

C. Mezilidské vztahy 
• Vznik a udržování vztahů 
• Skupinové chování 
• Sociální identita 
• Spolupráce a konflikt 
• Prosociální chování 
• Antisociální chování 
• Individuální a sociokulturní vlivy na mezilidské vztahy 

 

Zkouška je písemná a zahrnuje zejména otevřené otázky napříč všemi výše uvedenými tématy. Otázky 
ověřují nejen znalosti a porozumění, ale také schopnost získané poznatky aplikovat na konkrétní 
případové studie. Součástí testu jsou také otázky zaměřené na práci s daty. 


